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План санитарно-просветительной работы медсестры 

МБДОУ детского сада № 26 на 2023-2024 год. 
 

 

 

№ Вид работы Тема С кем проведено Ответственный 

  
Сентябрь 

  

 

 

1 

Беседа Соблюдение норм требований 
Сан Пин.в работе ДОУ при 

сложной эпид.ситуации. 
Правила 

мытья посуды, сроки смены 

Помощники 
воспитателя, 

 

работники пищеблока 

Медсестра 

  постельного белья, текущая 
уборка помещений, 

приготовление дез.растворов, 

  

  уборка помещений и   

  обработка посуды во время   

  карантина.   

 

2 
 

Беседа 

Правила приема и 
пребывания 

детей в ДОУ, утренний 
фильтр, термометрия, 

адаптация детей в ДОУ 

 

Воспитатели, родители 

младшей группы 

 

Медсестра 

3 Беседа Закаливающие мероприятия в 
ДОУ. 

Воспитатели Медсестра 

4 Беседа Сроки реализации 
скоропортящихся продуктов 

Работники пищеблока Медсестра 

  
Октябрь 

  

1 Беседа 
Профилактика COVID-19, 

гриппа. Значение 
прививки против гриппа 

Воспитатели, родители Медсестра 

 
2 

 
Беседы 

Витамины и их значение при 
профилактике простудных 

заболеваний. 

 
Воспитатели, родители 

 
Медсестра 

3 Беседа 
Режим проветривания и 

прогулок в осенне- 
зимний период 

Помощники 
воспитателя Медсестра 

4 Беседа Витаминизация 3х блюд. Как 
сохранить витамины в пище. 

Работники пищеблока. Медсестра 

     



  Ноябрь   

 

1 
 

Беседа 

Туберкулёз и его 
профилактика 

Значение R Манту в 

профилактике 

туберкулёза 

 

Родители, воспитатели 
 

Медсестра 

2 Беседа Нормы потерь при холодной и 
горячей обработке пищи, 

обработка яиц при 
поступлении 
на пищеблок 

Работники пищеблока Медсестра 

3 Беседа Воспитание гигиенических 
навыков у детей, 

профилактика COVID. 

Воспитатели, 

дети младшей группы 

Медсестра 

4 Беседа Как правильно чистить зубы. 
Профилактика кариеса. 

Дети Медсестра 

  декабрь  

Воспитатели, дети 
 

Медсестра 

1 Беседа 
Осторожно, тонкий лед! Как 

избежать травмы. Воспитатели, дети Медсестра 

 

2 
 

Беседа 

Профилактика ОРВИ. 
Природная 

аптечка. 

 

Воспитатели, родители 
 

Медсестра 

3 Беседа 
Приготовление дез.растворов 

уборка помещений и 
обработка 

кух.посуды во время 
карантина 

Помощники 
воспитателя Работники 

пищеблока 

Медсестра 

4 Беседа 
Физкультурные занятия на 

свежем 
воздухе в зимний период 

Воспитатели Медсестра 

   
Январь 

  

1 Беседа Как уберечь ребенка от травм 
зимой. 

Профилактика обморожений 

Воспитатели 
Дети 

Медсестра 

2 Беседа 
Вирусные заболевания. 

Ветряная 
оспа. Симптомы 

Воспитатели Медсестра 

3 Беседа 
Правила проведения 

генеральных 
уборок 

Помощники 
воспитателя 
Работники пищеблока 

Медсестра 

4 Беседа Закаливание детей в зимний 
период 

Воспитатели 
Дети 

Медсестра 

   
Февраль 

  

1 Беседа 
Приём продуктов на 

пищеблок. Работники пищеблока Медсестра 



  Правила хранения продуктов. 
Соблюдение температурного 

режима 

  

2 Беседа Энтеровирусная инфекция, 
симптомы, профилактика 

Воспитатели, родители Медсестра 

3 Беседа Питьевой режим Воспитатели 
Помощники 
воспитателя 

Медсестра 

4 Беседа 
Бешенство. Как обезопасить 

себя 
и ребенка. 

Воспитатели, 
родители, 
дети 

Медсестра 

   
Март 

  

1 Беседа Первая помощь при ожогах Работники пищеблока 
Воспитатели. 
Помощники 
воспитателя 

Медсестра 

2 Беседа Режим проветривания в 
помещениях в весенне- 

летний 
период 

Младшие 
воспитатели Медсестра 

3 Беседа Значение витаминов в жизни 
ребенка, польза овощей и 

фруктов 

Воспитатели, дети Медсестра 

4 Беседа Носовое кровотечение Воспитатели Медсестра 

   
Апрель 

  

1 Беседа 
Энтеробиоз и его 

профилактика Воспитатели, дети Медсестра 
2 Беседа Стоматит. Профилактика. Воспитатели, дети Медсестра 

3 Беседа 
Физкультура – залог 

здоровья. 
Занятие физкультурой на 

свежем 
воздухе 

Воспитатели, дети Медсестра 

4 Беседа Клещевой энцефалит Воспитатели, дети Медсестра 

   
Май 

  

1 Беседа Подготовка детей к школе Воспитатели, дети Медсестра 

2 Беседа Солнечный удар, обморок Воспитатели Медсестра 
3 Беседа Профилактика пищевых 

отравлений 

Работники пищеблока 
Помощники 
воспитателя 

Медсестра 

4 Беседа 
Безопасность на дорогах. 

Правила 
дорожного движения 

Воспитатели, дети Медсестра 
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